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Το SPORTS INC αγκαλιάζει και βασίζεται
στις αξίες της διαφορετικότητας, της
συμμετοχικότητας, της
δημιουργικότητας, της καινοτομίας και
της ηγεσίας, οι οποίες θα προωθηθούν
μέσω των αποτελεσμάτων του έργου
και της επικοινωνίας .

Στο SPORTS INC., οι ειδικές ανάγκες νοούνται ως
διάφορες απαιτήσεις που προκύπτουν από τις
σωματικές, συναισθηματικές ή διανοητικές συνθήκες
του ατόμου (π.χ. αναπηρίες, ηλικία κ.λπ.), οι οποίες
μπορεί να καταστήσουν πιο δύσκολη την
ενασχόληση με τον αθλητισμό ή τον ενεργό ελεύθερο
χρόνο.

Το SPORTS INC. θα δημιουργήσει προσβάσιμες
ευκαιρίες μάθησης για υφιστάμενους και
μελλοντικούς (κοινωνικούς) επιχειρηματίες,
συμπεριλαμβανομένων των ατόμων με αναπηρίες και
ειδικές ανάγκες, οι οποίες θα προσεγγιστούν μέσω
οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών που
συμμετέχουν στο έργο SPORTS INC.

Το SPORTS INC. στοχεύει στην ανάπτυξη ενός προγράμματος μάθησης που
δίνει στους (υποψήφιους) επιχειρηματίες, ιδιοκτήτες επιχειρήσεων και
διευθυντές από τον τομέα του αθλητισμού και της αναψυχής, καθώς και
στις οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών, τις γνώσεις, τις δεξιότητες και
τις ικανότητες για να σκεφτούν, να σχεδιάσουν, να αναπτύξουν, να
εφαρμόσουν και να προωθήσουν υπηρεσίες (ή προϊόντα) προσαρμοσμένες
στις συγκεκριμένες ανάγκες και περιστάσεις των ατόμων με αναπηρίες ή
ειδικές ανάγκες,  είτε προσαρμόζοντας μια υφιστάμενη επιχείρηση είτε
δημιουργώντας μια νέα (κοινωνική) επιχείρηση.

SPORTS INC  
Το SPORTS INC. είναι ένα έργο Erasmus + (2022-
2024) που ενθαρρύνει και υποστηρίζει τις
προσπάθειες να γίνει ο αθλητισμός και η ενεργός
αναψυχή πιο περιεκτική και οι κοινωνικές
επιχειρήσεις πιο επιτυχημένες. Για να γίνει αυτό,
προσπαθήσαμε πρώτα να αποσαφηνίσουμε ποιες
ικανότητες πρέπει να αναπτύξουν οι επιχειρήσεις, οι
δυνητικοί επιχειρηματίες και οι οργανώσεις της
κοινωνίας των πολιτών προκειμένου να ξεκινήσουν
με επιτυχία μια κοινωνική επιχείρηση και/ή να
σχεδιάσουν και να διαθέσουν στην αγορά προϊόντα
και υπηρεσίες χωρίς αποκλεισμούς που να
ανταποκρίνονται στις ανάγκες πελατών με ειδικές
ανάγκες.

Αθλητισμός και αναψυχή χωρίς αποκλεισμούς

INc

www.sportsinclusive.org

Το έργο χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση – Erasmus+. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι μόνο του
συγγραφέα και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα τις γνώμες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Ούτε η Ευρωπαϊκή

Ένωση ούτε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνες γι' αυτές
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Αυτό δείχνει ότι to SPORTS INC
μπορεί να καλύψει ένα κενό.

Η έρευνα δείχνει ότι ο αθλητισμός κατέχει σημαντική θέση στην ένταξη των ατόμων με ειδικές ανάγκες, ιδίως
για τη δημιουργία κοινωνικών επαφών και ένταξης. Η αποδοχή, η αλληλεπίδραση και ο προσδιορισμός
αποτελούν σημαντικές αξίες στον αθλητισμό με αναπηρίες που πρέπει να ληφθούν υπόψη και να ενισχυθούν
για να ενθαρρύνουν την καλύτερη ένταξη των ατόμων με ειδικές ανάγκες στην κοινωνία. Στην Ευρώπη υπάρχει
μια αυξανόμενη κατανόηση σχετικά με την ένταξη στον αθλητισμό, με διάφορα έργα προσανατολισμένα προς
αυτήν την κατεύθυνση. Ωστόσο, εξακολουθεί να υπάρχει ανάγκη ευαισθητοποίησης σχετικά με αυτά τα θέματα,
έτσι ώστε να αυξηθεί η γνώση για τα ενδιαφερόμενα μέρη και κατά συνέπεια οι δυνατότητες των ατόμων με
αναπηρίες, να ασκηθούν αθλητικά και οι δάσκαλοι / εκπαιδευτές να επιμορφωθούν κατάλληλα.

Για την περαιτέρω διερεύνηση των
δεδομένων από την έρευνα τεκμηρίωσης,
σχεδιάστηκε μια ειδική έρευνα, η οποία
απευθύνεται σε επιχειρήσεις καθώς και σε
ΜΚΟ και ενδιαφερόμενους φορείς που
σχετίζονται με την ενεργό αναψυχή και τον
αθλητισμό και άτομα με ειδικές ανάγκες.

Με βάση τα αποτελέσματα της έρευνας,
παρατηρούμε ότι υπάρχει μεγάλο
ενδιαφέρον για τη δημιουργία πιο προσιτών
προϊόντων και εταιρειών.

Επίσης, πολλοί ερωτηθέντες σχολίασαν ότι
δεν υπάρχουν αρκετά παραδείγματα ή
κατευθυντήριες γραμμές για να
αξιοποιηθούν κατά τη δημιουργία ενός
τέτοιου προϊόντος και ότι θα ήθελαν να δουν
περισσότερα από αυτά

Σε γενικές γραμμές, οι άνθρωποι δεν φαίνεται να γνωρίζουν
πολλά προγράμματα κατάρτισης σχετικά με την ένταξη στον
αθλητισμό και τον ελεύθερο χρόνο, αλλά δείχνουν ότι
ενδιαφέρονται πολύ να μάθουν περισσότερα για αυτό το θέμα.

Αν θέλετε να δείτε τα πλήρη αποτελέσματα της έρευνάς μας ή/
και ενδιαφέρεστε για τον συμπεριληπτικό αθλητισμό και την
αναψυχή, μη διστάσετε να ελέγξετε την ιστοσελίδα μας όπου
μπορείτε να βρείτε πολύ περισσότερες πληροφορίες και να
επικοινωνήσετε μαζί μας!

Η έρευνά μας ανέλυσε μια σειρά μελετών, άρθρων, εγγράφων, υφιστάμενων προγραμμάτων κατάρτισης καθώς
και περιπτωσιολογικών μελετών σε όλη την Ευρώπη, που σχετίζονται με τον αθλητισμό χωρίς αποκλεισμούς ή
/ και την ενεργό αναψυχή. 

Πιστεύουμε στο SPORTS INC. και θέλουμε να
μοιραστούμε αυτό το έργο με όσο το δυνατόν
περισσότερους ανθρώπους.
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Το έργο χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση – Erasmus+. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι μόνο του
συγγραφέα και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα τις γνώμες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Ούτε η Ευρωπαϊκή
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